\ES GRIBOUILLAGES.

&

c'EST DU SERIEUX \

Vous pensez que votre petit « fait n’importe quoi » ?
Détrompez-vous ! Crayon en main, il expérimente sans le savoir
tout un tas de gestes trés intéressants. Petit inventaire.

Avant 1 an, le bébé met systématiqguement
tout dans sa bouche. C'est sa fagon

d’appréhender le monde. Mieux vaut Comme nous, le petit aussi veut se servir
attendre qu’il soit en dge de comprendre d’un crayon ! Mais en tenir un dans

qu’un feutre peut avoir une autre fonction la main, sans le lacher, c'est difficile.

que celle d’étre mangé, avant de lui en Au début, il le tient a pleine main. Tous
proposer un avec une feuille a gribouiller. les doigts fonctionnent ensemble, le poing

se ferme ou s’ouvre. Arriver a maitriser
la pince « pouce-index » pour mieux diriger
le crayon ne vient que vers I'age de 3 ans !

En gribouillant, le petit ne cherche pas

a faire quelque chose de beau, il joue ! Appuger

Peu importe le résultat, que ce soit fini ou
pas. Ce qui le fascine, c'est de faire. Et voir Petit a petit, I'enfant fait 'expérience

que la couleur du crayon se transfére sur qu’en appuyant plus fort, la trace est
la feuille, c’est magique ! Tracer des traits plus foncée, jusqu’a parfois crever
dans toutes les directions, écraser des le papier. Moduler sa force, ¢a aussi,
points sur la feuille, faire des boucles... c’est un vrai apprentissage !

tout cela lui procure un immense plaisir. . : i i
Alors gribouiller, oui, c'est du sérieux !

Déja, c'est amusant, et cela prépare
a tout ce qui va suivre !
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Allez, petits poissons, faites de belles bulles comme Maman poisson. Hou la la, gribouillis gribouilla, ce n’est pas facile
Dessine-les avec ton crayon, gribouvillis gribouillon ! de suivre les vagues jusqu’aux poissons avec un crayon !



Et si tu dessinais de belles boucles de laine La vache veut plus de taches, le mouton veut plus de frisottis,
sur le dos de Maman mouton et de son bébé ? Tout gribouillés ! et le chien plus de poils ! A toi de les gribouiller.



§“f
i
i
P g? -
58
-.g.s_g
5

Texte : Marie-Héléne Gros

Ourson a faim, trés faim... Donne-lui @ manger en dessinant
ton plat préféré : petits pois gribouilla ? Poisson gribovillon ?




